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Liebe Teilnehmer*innen des Projektes „Hilfreich sein“, wir laden Sie recht 
herzlich zu unseren Veranstaltungen im Monat Juni 2023 ein: 
 

05.06.2023 (Mo)  Abfahrt ca. 10:00 Uhr „Friedhofstour“ zum Friedhof Strausberg 

Fahrtkosten: 10,50 € (max. 8 Personen) 

                               Abfahrt ca. 12:00 Uhr „Friedhofstour“ zum Friedhof Eggersdorf  

Fahrtkosten: 12,50 € (max. 8 Personen) (Anmeldung bitte bis zum 02.06.2023) 
 

06.06.2023 (Di)  10:00 - 12:00 Uhr Spielevormittag in der Schulstraße 1 (Alles „wie immer“ nur an 

einem anderen Ort!) Wer sonst gelaufen kommt, kann kostenfrei mit dem Bus vom JSV abgeholt werden. 

(Rummikub, Phase 10, Bingo, Mensch ärgere Dich nicht, etc.) 

(Anmeldung bitte bis zum 05.06.2023) 
Eintritt: 5,00 € mit Fahrtkosten: 10,50 € (inkl. Getränke, Knabbereien) 
 

07.06.2023 (Mi)  Abfahrt ca. 08:45 Uhr in die „Salzgrotte“ Strausberg 
(Eintritt: 7,00 €)  bitte weiße Socken und ein Handtuch mitbringen! 
Fahrtkosten: 10,50 € 
 

08.06.2023 (Do)  Abfahrt ca. 10:00 Uhr ins „Handelscentrum“ 

(Aufenthalt ca. 1,5 h) (max. 8 Personen) 

Fahrtkosten: 10,50 € 
 

Gesundheitswoche im JSV 
 

12.06.2023 (Mo)  10:00 – 12:00 Uhr „Gesund backen!“ im JSV  
Wir backen gemeinsam gesunden Kuchen im JSV. 
(Anmeldung bitte bis zum 08.06.2023) 
Eintritt: 5,00 € mit Fahrtkosten: 10,50 € (inkl. Kaffee, Tee) 
 

13.06.2023 (Di)  10:00 – 12:00 Uhr „Bewegungsvormittag“ im JSV  
Nach lustigen Bewegungsspielen kommen wir bei gesunden Häppchen und frisch gepressten Saft 
zusammen. 
(Anmeldung bitte bis zum 08.06.2023) 
Eintritt: 5,00 € mit Fahrtkosten: 10,50 € (inkl. Getränke und Häppchen) 
 

14.06.2023 (Mi)  11:00 - 13:00 Uhr „Gesunder Mittagstisch“ im JSV 

Gesprächsmotto: „Quer durch`s Gemüsebeet“  

(Es können gerne Gedichte oder Geschichten zum Thema mitgebracht werden.) (max. 12 Personen) 

(Anmeldung bitte bis zum 12.06.2023) 

Eintritt: 9,00 € mit Fahrtkosten: 12,50 € (inkl. Mittag, Salat und Getränke) 
 

15.06.2023 (Do)  Abfahrt ca. 9:00 Uhr zum Kneippgarten nach Buckow „Wir wollen kneippen!“ 

Anschließend lassen wir es uns bei gemütlichem Ambiente in einer Gaststätte munden. Den Nachmittag 

schließen wir mit einer schönen Schiffsfahrt auf dem Schermützelsee ab. 

(max. 10 Personen) (Anmeldung bitte bis zum 12.06.2023) 

Fahrtkosten: 15,00 € Schiffsfahrt: 10,00 € 

  Bitte wenden! 
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19.06.2023 (Mo)  10:00 - 12:00 Uhr „Smartphone - Tabletkurs“ im JSV  
(max. 7 Personen) (Anmeldung bitte bis zum 15.06.2023) 
Eintritt: 5,00€ mit Fahrtkosten: 10,50 € 
 

20.06.2023 (Di)  10:00 - 12:00 Uhr Erzählcafé im JSV (Bei schönem Wetter im Palettencafé) 

(Anmeldung bitte bis zum 16.06.2023)  

Eintritt: 6,00 € mit Fahrtkosten: 11,50 € (inkl. Kaffee, Tee und Kuchen) 
 

21.06.2023 (Mi)  Abfahrt ca. 08:45 Uhr in die „Salzgrotte“ Strausberg 
(Eintritt: 7,00 €)  bitte weiße Socken und ein Handtuch mitbringen! 
Fahrtkosten: 10,50 € 
 

22.06.2023 (Do)  Abfahrt ca. 10:00 Uhr ins „Handelscentrum“ 

(Aufenthalt ca. 1,5 h) (max. 8 Personen) 

Fahrtkosten: 10,50 € 
 

26.06.2023 (Mo)  Abfahrt ca. 10:00 Uhr „Friedhofstour“ zum Friedhof Strausberg 

Fahrtkosten: 10,50 € (max. 8 Personen) 

                               Abfahrt ca. 12:00 Uhr „Friedhofstour“ zum Friedhof Eggersdorf  

Fahrtkosten: 12,50 € (max. 8 Personen) (Anmeldung bitte bis zum 23.06.2023) 
 

27.06.2023 (Di)  Abfahrt ca. 9:00 Uhr in die Therme Bad Saarow 

(max. 8 Personen) (Achtung! Eintrittspreis für 2 h = 30,00 €) 

(Anmeldung bitte bis zum 23.06.2023) 

Fahrtkosten: 22,00 € 
 

28.06.2023 (Mi)  Abfahrt ca.11:30 Uhr zum Mittagessen in den „Kaiser – Pavillon“ nach Hoppegarten 

(max. 8 Personen) (Anmeldung bitte bis zum 26.06.2023) 
Fahrtkosten: 11,00 € 
 

29.06.2023 (Do)  10:00 - 12:00 Uhr Singevormittag im JSV - Es werden Volkslieder in Begleitung mit 

Akkordeon gesungen. (max. 10 Personen)  

(Anmeldung bitte bis zum 27.06.2023)  

Eintritt: 6,00 € mit Fahrtkosten: 11,50 € (inkl. Kaffee, Tee und Kuchen) 

 

 

 


